PROVES Al LERGIQUES CUTANIES

PRICK TEST

El prick test sén unes proves cutanies que
es realitzen per a diagnosticar al-lérgies.

Es un examen indolor, com a molt pot
notar picor o sensacié d’inflor localitzada
que desapareix en uns minuts.

Per a aquesta prova no és necessari
preparacions especials, ni estar en
dejt.

La prova s’ha de realitzar a la cara
interna del brag, procuri portar roba
comoda i no es posi cap tipus de
crema sobre la pell.

La infermera abans de comengar, li
explicara en que consisteix
ili resoldra dubtes.

No pot prendre els medicaments per a
l'al-lérgia, anomenats antihistaminics,
durant els 20 dies abans de la prova
(consultar amb el metge que li ha
demanat el Prick Test).

En la part interna de I’avantbrag¢
s’apliquen unes gotes de diferents
substancies (els al-lergogens), a
continuacié amb una llanceta, es realitza
una petita puncié superficial en la pell a
través de cada una de les gotes.

En pocs minuts pot aparéixer picor,
envermelliment i alguna papula.

No s’ha de gratar, doncs podria
modificar el resultat de la prova.

Després d’uns 15 minuts,
aproximadament, si s’han produit
papules es revisen i es mesuren.

En acabar podra marxar amb el resultat.

PIRUIERAS ALSIRCGICAS CUIPANEAS

ERICKSHESI

El prick test son unas pruebas cutaneas
que se realizan para diagnosticar
alergias.

Es un examen indoloro, como mucho
puede notar picor o sensacién de
hinchazén localizada que desaparece en
unos minutos.

Para realizar esta prueba no es necesario
preparaciones especiales, ni estar en
ayunas.

La prueba se realiza en la parte
interna del brazo, procure llevar ropa
comoda y no se aplique ningun tipo
de crema sobre la piel.

La enfermera antes de empezar,
le explicara en qué consiste
y le resolvera las dudas.

No puede tomar los medicamentos para
la alergia, llamados antihistaminicos
durante los 20 dias anteriores a la prueba
(consultar con el médico que le ha
pedido el Prick Test).

En la parte interna del antebrazo se
aplican unas gotas de diferentes
sustancias (los alergogenos), a
continuacién con una lanceta, se realiza
una pequefia puncion superficial en la
piel a través de cada una de las gotas.

En pocos minutos puede aparecer picor,
enrojecimiento y algun habén.

No debe rascarse, ya que podria
modificar el resultado de la prueba.

Pasados unos 15 minutos,
aproximadamente, si se ha producido
algun habén se revisaran y se mediran.

Al terminar podra marchar con el
resultado.
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Proves diverses
d’al-lergia

En general, és convenient
consultar amb els
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